附件1
培训内容及课程计划表
	编号
	学习单元
	课程题目
	培训形式
	学时

	1
	基础技能
	医疗文书及病历书写培训
	理论学习
	2

	2
	
	术前术后影像学及医学数据采集规范化操作
	理论学习+演示教学
	1.5

	3
	
	刷手、消毒、铺巾等无菌操作
	实操培训
	1

	4
	
	基本切开、缝合技能
	理论学习
	3

	5
	
	常见皮瓣设计及应用
	理论学习
	2

	6
	
	专科拆线、换药、扩张器注水技术
	演示教学
	1

	7
	临床应用
	常见皮肤肿物、皮肤软组织肿瘤的诊断、鉴别及治疗
	理论学习
	1

	8
	
	眼、鼻整形畸形矫正及美容技术
	理论学习
	2

	9
	
	外生殖器畸形矫正及美容技术
	理论学习
	1

	10
	
	瘢痕畸形及病理性瘢痕诊治及修复
	理论学习
	2

	11
	
	肉毒素注射美容技术
	理论学习
	2

	12
	
	填充物注射美容技术
	理论学习
	2

	13
	
	激光、强脉冲光治疗技术
	理论学习
	2

	14
	
	射频、超声及微波等其他能量源设备治疗技术
	理论学习
	2

	15
	
	中医美容基础理论概述
	理论学习
	1

	16
	
	痤疮中医综合辨治
	理论学习
	1

	17
	
	黄褐斑中医综合辨治
	理论学习
	1

	18
	
	玫瑰痤疮中医综合辨治
	理论学习
	1

	19
	
	瘢痕疙瘩中医治疗策略探讨
	理论学习
	1

	20
	
	脱发中医综合治疗策略
	理论学习
	1

	21
	
	美容中医常用诊治技法
	理论学习
	1

	22
	
	针刺及火针治疗技法
	理论学习
	1

	23
	
	拔罐放血治疗技法
	理论学习
	1

	24
	
	穴位埋线治疗技法
	理论学习
	1

	25
	
	针刀疗法技术应用
	理论学习
	1

	26
	
	中药面膜疗法的临床应用
	理论学习
	1

	27
	
	点穴、推拿疗法的临床应用
	理论学习
	1

	28
	
	刮痧疗法的临床应用
	理论学习
	1

	29
	实操技能提升
	常见皮肤肿物切除术手术教学
	演示教学
	2

	30
	
	皮肤移植术、皮瓣移植术
	演示教学
	2

	31
	
	肉毒素注射
	演示教学
	3

	32
	
	透明质酸注射
	演示教学
	3

	33
	
	强脉冲光治疗
	演示教学
	0.5

	34
	
	激光治疗
	演示教学
	1.5

	35
	
	射频、超声及微波等其他能量源设备治疗
	演示教学
	2

	36
	
	微针水光治疗
	演示教学
	0.5

	37
	
	临床中常见微整形治疗不良反应处理
	理论
	2

	38
	
	针刺放血拔罐治疗
	演示教学
	1

	39
	
	穴位埋线治疗
	演示教学
	0.5

	40
	
	针刀疗法
	演示教学
	0.5

	41
	
	中药面膜治疗
	演示教学
	0.5

	42
	
	点穴、推拿、刮痧治疗
	演示教学
	1

	43
	临床实践
	北京中医医院临床实践
	临床实践
	450

	44
	
	北京协和医院临床实践
	临床实践
	450


说明：具体培训内容及学时安排，以实际授课为准。
